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DATOS DE VIDA

Eufrosina Cruz Mendoza nació en 1979 en Santa María Quiegolani,
en la sierra zapoteca de Oaxaca. A los 12 años decidió irse de su
pueblo al enterarse de que la iban a casar.

Tras estudiar contaduría, volvió a Quiegolani para competir por la
presidencia municipal, la cual ganó. Sin embargo, no se le otorgó el
derecho a gobernar debido a que el sistema de usos y costumbres
que regía en su localidad no permitía que las mujeres votaran y
fueran votadas. Buscó entonces una curul en el Congreso local y la
obtuvo. 

Como presidenta del Congreso oaxaqueño, consiguió modificar la
Constitución de la entidad para que la injusticia que ella vivió no la
sufrieran otras mujeres. Un par de años después, y ya desde el
Congreso de la Unión, logró hacer lo mismo con la Constitución
federal. 

Finalmente, logró que la ONU adoptara una iniciativa suya contra la
discriminación por razones de género.

Eufrosina 

 1  de  enero de 1979
Fecha de  nac imiento

“Una mente  educada  es
una  mente  l ib re  y  ese  es

e l  mayor  acto  de  rebe ld ía
que podemos e jercer ”  

C R U Z  M E N D O Z A


